SERVIR AL MODO DE JESUS
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Asf, monjos e hijos de Teresa, esta es la (nica rozén de ser: amar, “esté despierto el

amor”; servir: “servir a nuestro Sefior”, que siempre seré servicio a los hermanos; orar:

“somos

llamadas a la oracién y contemplacién” (5M 1,2).

MOTIVACION

Te invito en esta ficha a profundizar sobre el sentido del servicio en el carisma;
Teresa descubre en su interior un celo apostélico que surge del amor, como con-
secuencia de saberse amada, de querer responder a ese amor con una entrega
consciente y comprometida con los hermanos. '
Es momento de tomar consciencia de esta misién en medio de la comuni-
dad y en medio de la Iglesia. Siervas suyas somos y el reconocimiento de
que hoy como ayer “estase ardiendo el mundo” nos mueve a mirar y re-
conocer que servir, es un modo concreto de amar, llamado existencial de

la vocacién. |
Pregintate: 2Cémo es hoy tu servicio?, &tienes consciencia de qué ma-
neras sirves a tus hermanos y hermanas de comunidad?, 2hay en tu servi-
cio compromiso, entrega, creatividad, apertura, constancia, generosi-
dad?

En comunidad, pueden hablar de su servicio, ¢cémo lo valorarian comuni-
tariamente?, &¢se experimentan conscientes y entregadas? 2podrian decir
que hay celo apostélico en la comunidad?




TRABAJO COMUNITARIO O DE MANERA PERSONAL

Recordamos el ideal:

Las carmelitas descalzas, siendo un Instituto religioso de cardcter estrictamente
contemplativo, son'sobre todo testigos claros de la primacia absoluta de Dios
en lo vida humana. Y por El y respondiendo con un corazén disponible al don
de la vocacién personal, su existencia se convierte en una especie de ofrenda,
no sélo por renunciar a la familia o a la libertad de comunicacién en el mundo,
sino sobre todo por subordinar toda la vida, hasta el més minimo detalle, a la
oracién y firme perseverancia en la presencia de Dios. Al participar en el caris-
ma de Santa Teresa de JesiUs, las carmelitas descalzas “estdn llamadas a la
contemplacién, tanto en la oracién como en la vida” (Constituciones 1991, n
10). Esta contemplacién del Dios viviente es la razén de su existencia y su tarea
principal. Todo lo demads es secundario. Y asi — con el fin de asegurar adecua-
das condiciones de vida y especifico “clima de oracién” — las carmelitas descal-
zas eligen la separacién radical del mundo en la forma de la clausura papal,
la soledad y el silencio. De esta manera, cuidando la auténtica libertad del es-
piritu y del cuerpo, ellas empefan todas sus fuerzas en el encuentro nup-
cial con Dios, en la Eucaristia diaria y en la Liturgia de las Horas,
como en la meditacién. Su profunda experiencia de Dios se convierte
en el fundamento de su apostolado — a pesar de que se trata esencial-
mente de un apostolado del compromiso espiritual en las intenciones




TRABAJO COMUNITARIO O DE MANERA PERSONAL

de la Iglesia y un apostolado del testimonio — con exclusién de cualquier forma
de ministerio activo.

Un papel particular en el Carmelo teresiano desempena la comunidad, que es
un espacio de la comunién entre las hermanas. Las carmelitas descalzas forman
pequenos colegios de Cristo, donde hay un ambiente muy familiar, la valiosa
recreacién teresiana. Asi constituida la comunidad a la luz del derecho canéni-
co es completamente auténoma y segun el Cédigo recibe el estatus de monas-
terio sui iuris (cf. can. 613).

En la vida cotidiana las monjas unen la oracién ferviente y el trabajo manual.
Este trabajo incluye tanto las tareas domésticas comunes, como las formas es-
pecificas de actividod encaminada o obtener fondos para el mantenimiento
como por ejemplo: hornear las hostias, bordar los ornamentos litirgicos o rea-
lizar iconos.

¢Cémo te resuena tu misién? 2A lo que has sido llamada?




Ahora nos dejamos inspirar y confrontar con las Constituciones:

Capitulo 7. IDEAL ECLESIAL-APOSTOLICO
Carisma contemplativo y apostélico del Carmelo Teresiano

124. La santa Madre, impulsada por el celo de la gloria de Dios, fue progresi-
vamente guiada por Cristo hocia la comprensién y la vivencia de la Iglesia de
su tiempo, empenada en los trabajos de la Reforma, herida por el desgarro de
la unidad, y apremiada por la evangelizacién de nuevas tierras?®’ .

Queriendo ayudar a su Sedor y contribuir al bien de las almas, la santa Madre
expresé, con indudable originalidad carismética, el valor de la santidad evan-
gélica y de la oracién para la edificacién y el crecimiento del Cuerpo de Cristo
268 Asi fundé el monasterio de San José, para vivir juntamente con sus hijas un
fuerte compromiso de perfeccién cristiana, y para «ser tales», que alcanzaran
de Dios cuanto pidieran en su ardiente intercesién por la Iglesia. ?%7

125. La santa Madre trasmitié a sus hijas su propio espiritu apostélico,
deseando que se aficionaran al bien de las almas y al aumento de la
Iglesia, signo evidente de la verdadera perfeccién ?7°. Por eso, les
encomendé el servicio eclesial de la oracién y de la inmolacién, como
finalidad de la vocacién con que el Sefior mismo las habfa reunido en
el Carmelo 277,




Cada comunidad, célula viva del Cuerpo mistico, sea fiel al sentido eclesial
que debe animar la vida contemplativa teresiana, o fin de que, renovada por
el Espiritu Santo, en el corazén de la Iglesia pueda ser el amor 272,

Apostolado propio de las Carmelitas Descalzas

126. La vocacién de las Carmelitas Descalzas es esencialmente eclesial y apos-
télica. El apostolado al que santa Teresa quiso que se dedicaran sus hijas, es
puramente contemplativo, y consiste en la oracién y la inmolacién con la
lglesia y por la Iglesia, excluyendo toda fora de apostélado activo 273,

Unidas a la intercesién y al sacrificio de Cristo, ofreciéndose todas juntas a
Dios completan lo que falta a los sufrimientos del Sefor en favor de su Cuerpo
mistico (Cf Col 1,24). De este modo, se abren a la accién del Espiritu Santo,
que guia y vivifico a la Iglesia, y tienden a alcanzar ese puro y solitario amor,
que es mds precioso delante de Dios y de mdas provecho para la Iglesia que
otras obras juntas 275,




Dimensién misionera de la vida contemplativa

127. lluminados por el testimonio de santa Teresa del Nifo JesUs, Patrona de
las misiones, todos los Carmelos procurardn fomentar el ideal misionero, que
debe animar su vida contemplativa. En especial, rezardn por los heraldos del
Evangelio y el aumento de las vocaciones, por la unidad de los cristianos y la

evangelizacién de los pueblos, a fin de que todos se abran al mensaje de Cristo
276

Los monasterios que se encuentran en las iglesias jévenes estdn llamados a im-
plantar alli la vida puramente contemplativa, que pertenece a la plenitud
misma de la Iglesia, y a testimoniar entre los no cristianos la majestad y el
amor de Dios, asi como la vocacién de todos a la unidad en Cristo 277,

Insercién en la iglesia particular

128. Todos los monasterios tratardn de insertarse plenamente en la propia
iglesia particular, sabiendo que forman parte de la familia diocesana y que es
su deber ofrecer en ella el testimonio de vida contemplativa del Carmelo
Teresiano %78,

Esta comunién con la iglesia particular se manifestar4, ante todo, en
la estima y obediencia filial al propio Obispo, en la solicitud por los
problemas y las iniciativas de la diécesis, y en la oracién por todos
sus miembros, especialmente por los sacerdotes %77,




Al estilo del Carmelo Teresiano, las hermanas brindarédn a todos una acogida
fraterna y un testimonio gozoso de su propia vida, difundiendo el amor a la
oracién 289,

129. Conservando fielmente el espiritu contemplativo y las exigencias de la
vida comunitaria, y salvando las normas de la clausura, los monasterios podran
ofrecer a quienes lo solicitaren, espacios y ayuda para orar, para propiciar asi
la bisqueda de Dios y la profundizacién de la fe en la soledad, mediante la
meditacién y la participacién en las celebraciones litdrgicas 227, excluyendo, sin
embargo, toda forma de apostolado activo 282,

Informacién debida y sentido eclesial

130. La Priora avive en la comunidad el sentido eclesial y la comunién con las
intenciones del Sumo Pontifice y de los Obispos. Con esta finalidad, se tendra
informada a la comunidad acerca del magisterio del Papa y de la Sede Aposté-
lica, de la doctrina de los Obispos, y de cuanto concierne a la vida de la Igle-
sia y a los grandes problemas de la sociedad, especialmente los referentes a la
justicia y a la paz 283,
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De esa forma, abrazando en Cristo los cielos y la tierra 284, y solida-
rias con la misién universal de la Iglesia, las religiosas presenten al
Padre en la oracién los gozos y esperanzas, las tristezas y angustias




de la humanidad presente, especialmente de los pobres y de los que sufren 285,

267 Ct vV 32,6.9; C 1,1-6; F 1,56-8.
8. Ct C 1,1-6.

#2204 € 3,1y 7-10;1,2:5; 35,5.
270 Cf F 1,6, Decl. Ana de san Bartolomé: BMC 19,557; 4M 1,7.
VCfC1y3;Ctal13.12.1576 al P. Jeré6nimo Gracidn n.6. Sobre el fin eclesial
del Carmelo Teresiano, cf las declaraciones de Maria de san José (BMC
18,489), Ana de Jes(s (BMC 19,463-464), |lsabel de santo Domingo (BMC
19,470).

272 Cf Teresa del Nifo JesUs, Manuscrito B3 ro; F 18,5; VS IIl. 273 CfC 3,5.10;
PC 7; can 674.

274 Ct 7M 4,15; V 39,10

275 Cf Cant B 29,2-3; VS |l

276 Ct AG 18; 7M 2,7; F 1,7-8. 277 CtAG18y40;VSIII.

278 C+ MR 18; CD 34; can 673 279 C+CE 5,1;C11,2;3,2-3. 280 Ct C 20,3-4;
41,5-7

281 Cf MR 25; VS V.

282 Cf n. 126 de las presentes Constituciones.

283 Cf Cta 22.7.1579 a D. Teutonio de Braganza nn. 4-7. 284 Cf San
Juan de la Cruz, Oracién del alma enamorada. 285 Cf GS 1; VS Ill.




PARA PROFUNDIZAR

z;Cv'érno vivir el Carisma iluminado con el hoy desde Jesus?
¢A qué nos invita comunitariamente?

El modo de proceder de JesUs

Jes(s fue cercano a todos. No fue un personaje
distante, inalcanzable, sumergido en sus
grandes responsabilidades del Reino.

Sigue siendo sencillo, pueblerino, que tiene
tiempo para todos. Asequible, bueno,
acogedor. La gente lo siente a su alcance, y se
acerca sin temor a pedirle lo que necesita.
Nadie tiene reparo de acercarse a EL con las
peticiones mds obvias -curaciones- o mds

peregrinas, sentarse a su lado el Reino
(MT 20,20)



Absorbido por la gente, sin tener tiempo ni para comer
(MC 6, 31), sin que le respeten los tiempos de descan-
so (MC 6,32). Vivia entregado a la misién, sin casa
propia, sin “tener donde reclinar la cabeza” (MT
8,20). Se adelanta a las preocupaciones de los
demds, al hambre, al que llora, a curar al enfermo.

Se compadece de todo el que sufre, llora la muerte del
amigo, con la madre que ha perdido a su hijo, por su
pueblo y Jerusalén.

Esté atento a las necesidades de todos, desde las més
triviales, como la faolta de vino en Cand, hasta el
hambre de los que le siguen, o los discipulos que no
han pescado nada.

Su corazén es sensible a todo: al dolor, a la amistad,
al llanto, “miren cémo lo amaba”, se le conmueven las
entrafias. Nada mds lejos de JesGs que lo insensibili-
dad. Aunque a ratos busca la soledad para intimidad
con el Padre, siempre se le ve rodeado de gente y a
disposicién de todos. Los nifos le buscan, sin duda
porque era honesto y afable.




No es ingenuo, ni se hace ilusiones sobre los hombres,
porque conoce su corazén (LC 5,22). Sin embargo,
respeta el momento interior y la fe de cada uno y la li-
bertad de todos. Nunca pasa factura por sus accio-
nes, -ni de lejos “si te curo es para que me sigas”- ni
avasalla para que crean en El o en su misién.

Libera y respeta la libertad de todos, incluso de los
mds intimos, “también ustedes me quieren dejar” (Jn
6,67). Acepta el riesgo de la libertad porque confia
en la accién del Espiritu en todos.

Conffa en la gente. No vive angustiado por hacer toda
la tarea El, sino que deja campo y comparte la respon-
sabilidad con los suyos. iCémo seria la prédica de los
721 2Cémo emplearian sus poderes? “2Hacemos que
descienda fuego del cielo2” (LC 9,54). A la vuelta de
la misién los escucha con interés. En ellos y en la
accién del Espiritu pondré la misién que el Padre le
confié.




Para El las personas son lo més importante. La ley del
sébado es sagrada, pero més valen los enfermos que
le necesitan o los discipulos que tienen hambre y
cogen espigas. Impone las manos a los enfermos
aunque estd prohibido tocarlos. Convive con los pe-
cadores y marginados porque necesitan su presencia
y carino.

Asi nos revela Jes(s la paternidad y la bondad de

Dios. MC 1, 21.

Con estos rasgos de JesUs, que descubrimos de
nosotros, de nuestras propias actitudes. Vale la pena
preguntarnos como podemos crecer en estas
actitudes y como JesUs puede ser un modelo
para nuestra vida.
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ACTIVIDAD DE APROPIACION

Las invito a ver en comunidad si les es posible

la pelicula
“Tan distinto como yo”

puedes encontarla en

NETFLIX

Pueden preguntarse y
comentar en comunidad

desde la misién/servicio

del Carmelo Descalzo

Teresiano: \




2Qué hago cuando encuentro en el otro un dolor indescriptible?, 2qué
sucede cuando me doy cuenta que también yo estoy sediento de amor y
perdén?, ¢cémo ayudo a los que estdn sumidos en el abandono?, 2qué tan
fécil perdono al que me ha causado una herida insoportable?,
¢qué tan necesitado estoy de Dios?

Frases para recordar y reflexionar comunitariamente.
— «Dios estd en el negocio del reciclaje, de convertir basura en tesoros».

— «Ya sea que seamos ricos o pobres, o estemos en el medio, somos todos in-
digentes. Cada uno de nosotros busca su camino de vuelta a casa».

— «Debemos entender que lo Unico que mantenemos para siempre es lo que
damos. Y cuanto més das, mds recibes. Porque hay mucha gente ahf afuera que
estd confundida, desviada o que va por el mal camino».

— «Los suenos rotos te destruyen la vida. Asi que muchas veces no podemos
juzgar al libro por su portada. Nunca sabremos en base a qué Dios te
estd juzgando».
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— «No eres un mal hombre, tienes un corazén muy fuerte y me alegro de que
seamos amigos».

— «Dios creé todas las estrellas del cielo y a cada una le puso un nombre. Si
uno iba o caer del cielo, eso era eleccién suya también. Quizd no podemos ver
dénde va a terminar, pero Dios si pueden».

Ron y Denver, en la vida real, ayudaron a recaudar més de 85 millones de
délares para los indigentes. Denver murié el 31 de marzo de 2012. Y gracias
a él y a esta valiente pareja de esposos, pudimos comprobar més de cerca

que es increfble lo que puede lograr un poco de amor.

*Realicen como p
donde puedan rec
lo analizado y re

en esta ficha el
que ofrece la ¢
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